
Список особистих речей Час поїсти Меню Загальний список продуктів:
1. Запасне взуття 28/06 обід бутікі Бутерброди
2. Куртка 28/06 вечеря борщ, салат Хліб
3. Светр 29/06 сніданок рис зі згущиком, горіхами та ізюмом Вода
4. Запасні шкарпетки - 3 пари 29/06 обід сало, квасоля, паштет Алкоголь: вино, водка, пиво
5. Підштанники 29/06 вечеря макарони з тушенкою, салат М'ясо: ковбаса, сало, шпондер
6. Запасна футболка 30/06 сніданок геркулес зі згущиком, горіхами Консерви: паштет, тушонка, закрутки
7. Миска/кружка/ложка/ніж 30/06 обід сир, консерва рибні, ковбаса Овочі: картопля, морква, цибуля, часник, редиска (?)
8. Карємат, спальник 30/06 вечеря суп-харчо Гарнір: каша вівсяна, каша гречана (?), макарони
9. Кєпка 01/07 сніданок кукурудзяна каша Приправи: сіль, перець, майонез
10. Запальничка/сірники 01/07 обід сир-косичка, ковбаса Солодке: згущик, чай, цукор, печиво, шоколадка
11. Ліхтарик Допінг в дорозі: снікерс, марс, баунті, стіморол, пиво...
12. Аптечка

Сергій Федір Олена Андрій Світлана Назар Остап
1. Батон бутіків 1. Батон бутіків 1. Батон бутіків 1. Батон бутіків 1. Батон бутіків 1. Батон бутіків 1. Батон бутіків
2. Пляшка води (1,5л) 2. Пляшка води (1,5л) 2. Пляшка води (1л) 2. Пляшка води (1,5л) 2. Пляшка води (1л) 2. Пляшка води (1,5л) 2. Пляшка води (1л)
3. Хліб - 1 буханка 3. Хліб - 1 буханка 3. Хліб - 1 буханка 3. Хліб - 1 буханка 3. Хліб - 1 буханка 3. Хліб - 1 буханка 3. Хліб - 1 буханка
4. Консерви
- тушонка
- квасоля
- квасоля+кукурудза

4. Консерви
- квасоля біла в томаті
- квасоля червона
- паштет

4. Консерви
- овочевий мікс
- паштет
- згущене молоко

4. Овочі на салат (огірки, капуста,
зелень)

4. Сублімований набір на
суп-харчо

4. Овочі на салат (огірки,
помідори, зелень)

4. Борщ-набір (капуста,
картопля, бурячок, цибуля,
заправка, консервована
фасоля з мясом)

5. 3 огірка, 2 помідора 5. Ковбаса 5. Сало
5. Сир твердий, сир косичка,
пармезан 5. Сало 5. Ковбаса 5. Геркулес+ізюм, курага, арахіс

7. Картопля - 1шт 6. Кукурудзяна крупа 6. 1 цибуля 6. Картопля на суп 6. Консерви рибні 6. Згущенкає
7. Рис 7. 1 морква 7. Макарони 7. Цукерки 7. Печиво 7. Печиво 7. Цукерки
8. Шоколадка - 1шт 8. Картопля - 1шт 8. Шоколадка - 1шт 8. Сухофрукти 8. Арахіс 8. Сухофрукти 8. Олія
9. Печиво - 200гр 9. Шоколадка - 1шт 9. Печиво - 200гр 9. Смалець 9. Спеції 9. Кетчуп
10. Цукорки - 200гр 10. Печиво - 200гр 10. Цукорки - 100гр 10. Горілка 10. Вишняк 10. спирт
11. Вино 11. Цукорки - 200гр 11. Вино 11. Майонез 11. Майонез
12. Майонез 12. Горілка 12. Часник, лавровий лист, перець
13. Чай 13. Олія 13. Горішки + Ізюм

14. Сіль 14. Цукор


